
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения г. Владимира "Средняя общеобразовательная школа №31 

имени Героя Советского Союза С.Д. Василисина" (далее - учебный план) для 5-8 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным  

Учебный план является частью образовательной программы муниципального  

бюджетного общеобразовательного учреждения г. Владимира "Средняя  общеобразовательная 

школа №31 имени Героя Советского Союза С.Д. Василисина", разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования и с учетом Федеральной образовательной программы 

начального общего образования,  и  обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении г. 

Владимира "Средняя общеобразовательная школа №31 имени Героя Советского Союза С.Д. 

Василисина"  начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по шестидневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8 классе – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана,  

отведено на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части: 

 математика (1 час в неделю) в 5-6 классах и алгебра (1 ч в неделю) в 7-8 

классах с целью повышения уровня математической подготовки 

обучающихся, 

 биология (1 час в неделю) в 6-7 классах с целью формирования экологической, 

информационной, краеведческой и исследовательской культуры учащихся; 

 изобразительное искусство (1 час в неделю) в 8 классах для изучения 

четвѐртого модуля «Изображение в синтетических, экранных видах искусства 

и художественная фотография» программы по музыке (Методические 

рекомендации для образовательных организаций Владимирской области для 

образовательных организаций Владимирской области по формированию 



учебных планов на 2023-2024 учебный год для обучающихся 1-8 классов по 

обновленным образовательным стандартам начального общего и основного 

общего образования по предмету «Изобразительное искусство»), 

 вероятность и статистика (1 час в неделю) в 8 классах, так как данный предмет 

в 7 классе не изучался, 

- элективные курсы: 

•  «Основы финансовой грамотности» (35 ч., 8а, 8г классы), 

• «Компьютерное моделирование» (35 ч., 8б класс), 

•  «Трудные вопросы орфографии и пунктуации в 8 классе» (35 ч., 8в 

(гуманитарная группа), 

• «Общие и сложные вопросы химии» (35 ч., 8в (естественно-научная группа) 

Реализация данного учебного плана создаѐт условия для индивидуализации и 

дифференциации обучения, обеспечивает преемственность в обучении. Образовательная 

организация в 6-8 классах может организовать учебный процесс с использованием 

дистанционных образовательных технологий. 

С 8 класса в школе формируются лицейские классы. Лицейское образование 

предполагает сохранение учебной нагрузки по всем предметам на уровне 

общеобразовательного класса. Углубление по направлению достигается за счет элективных 

курсов, интенсификации учебного процесса и использования интерактивных педагогических 

технологий. 

В школе сформированы лицейские классы: 8в - с двумя группами: естественно-научной и 

гуманитарной, 8б - информационно-технологический. 

В информационно-технологическом (8б класс) осуществляется подготовка учащихся по 

специальности «Оператор ЭВ и ВМ» (лицензии на получение специальности «Оператор 

электронновычислительных и вычислительных машин» серия 33 Л 01 № 0000322 

Регистрационный № 3214 от 19.02.2013), которая продолжается в 10-11 классах. 

Летняя производственная практика в 8 б и 8 в классах составляет  30 часа и проходит на 

базе школы. 

 

В  муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении                   г. Владимира  

"Средняя общеобразовательная школа №31 имени Героя Советского Союза С.Д. Василисина"  

языком обучения является русский  язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», «Технология», 

«Информатика» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

          Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370, и  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «СОШ № 31»,  утвержденным 

приказом директора. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися  части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, учебного плана оцениваются по четвертям.       

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти.  Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  г. Владимира "Средняя общеобразовательная 

школа №31 имени Героя Советского Союза С.Д. Василисина".  

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов представлены в таблице: 

классы предмет 

форма проведения промежуточной 

аттестации 

      5-8 

Русский язык Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

5-8 Литература Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

5-6 Математика Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

7-8 Алгебра Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 



7-8 Геометрия Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

7-8 Статистика и вероятность Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

7-8 

 

Информатика Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

 

 

 

 

 

 

 журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные 

работы 

 

 

 

 

 

5-8 Иностранный язык Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

  



 (английский) текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 
5-8 История Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

6-8 Обществознание Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

7-8 Физика Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

8 Химия Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

5-8 Биология Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

5-8 География Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

5-8 

Физическая культура 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок  



8 ОБЖ Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

5-8 ИЗО Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

5-8 Музыка Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

5-8 Технология Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ  

8 Основы финансовой 

грамотности  

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

8 Элективный курс  

«Компьютерное 

моделирование» 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

8 Элективный курс 

«Трудные вопросы 

орфографии и 

пунктуации в 8 классе» 

(гум. гр.) 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

8 Элективный курс   

«Общие и сложные 

вопросы химии» (ест-н.. 

гр.)                                     

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (шестидневная  неделя) 

5-8  классы 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет  Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 

(общ.) 

8б 

(и/т) 

8в 

(г/е-

н) 

8 г 

(общ.) 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 30 30 30 30 31 31 31 32 32 32 32  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса               

Математика 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Биология 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

 Изобразительное искусство                 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы финансовой грамотности  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

Элективный курс  «Компьютерное 

моделирование» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

Элективный курс «Трудные вопросы 

орфографии и пунктуации в 8 классе» 

(гум. гр.) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

Элективный курс   «Общие и сложные 

вопросы химии» (ест-н.. гр.)                                         

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Факультативные курсы 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 0 0 0 0 

Итого 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 
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