
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «СОШ № 31» для 11 классов на 2023-2024 учебный год 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

Учебный план является частью образовательной программы  муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения г. Владимира "Средняя 

общеобразовательная школа №31 имени Героя Советского Союза С.Д. Василисина", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования и  с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном  бюджетном общеобразовательном учреждении г. 

Владимира "Средняя общеобразовательная школа №31 имени Героя Советского Союза 

С.Д. Василисина" начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю в  11 классе – 37 

часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В 2022-2023 учебном году с учетом социального   заказа учащихся и их родителей 

(законных представителей) на базе 10 «А»   класса был  сформирован класс с двумя  

профильными группами: технологической и естественно-научной.  В 2023-2024 учебном 

году класс продолжает свое функционирование. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 

«Естественные науки». На углубленном уровне изучаются следующие предметы: 

математика, информатика, физика. В часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, вошли дополнительный предмет «Трудовое и профессиональное обучение», 

«Русский язык», элективные курсы: «Черчение», «»Обществознание», факультативный 

курс по математике. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 

областей «Русский язык и литература», «Общественные науки» и «Иностранные языки». 



На углубленном уровне изучаются следующие предметы: иностранный язык 

(английский), история, право; в 10а классе по запросам родителей и учащихся введен еще 

предмет «Математика», т.к. многие учащиеся будут сдавать этот предмет на профильном 

уровне. В часть, формируемую участниками образовательных отношений, вошли 

дополнительные предметы: «Физика», «Биологи», «Химия», «Информатика», «Русский 

язык»,  элективные курсы «Психология и этика профессиональной деятельности», 

«Социально-культурная деятельность»,  факультативный курс  по литературе. 

Учебные предметы из части, формируемой участниками  образовательных 

отношений, для всех обучающихся являются обязательными (кроме факультативных 

курсов).  Факультативные курсы  по выбору обучающихся. Недельная нагрузка не 

превышает суммарно с предметами  обязательной части 37 часов. 

Индивидуальный  проект в 11 классе не введен в  учебный план, так как 

выполнялся  обучающимся в течение одного года в 10 классе в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом (2 часа в неделю). 

Предмет «Астрономия» изучался  в 10 классе во втором полугодии (17ч. – 1 час в 

неделю),   в 11 классе будет изучаться в первом полугодии (17 ч – 1 час в неделю).  

В целях реализации основных общеобразовательных программ осуществляется 

деление классов на две группы при проведении учебных занятий по иностранному языку, 

физической культуре, информатике при наполняемости классов 25 и более человек. Для 

проведения уроков по профильным предметам (химия, биология, физика) класс также 

делится на две группы. 

 Учащиеся технологического профиля получают профессиональную подготовку по 

специальности «Оператор ЭВ и ВМ» (код 16199; лицензия № 3214 от 19 февраля 2013 г. 

серия 33 Л 01 № 0000322). Профессиональная подготовка организуется в рамках 204 

часов: в рамках уроков информатики 136 часов, трудового профессионального обучения 

68 часов.  

Учащиеся гуманитарного профиля получают профессиональную подготовку по 

специальности «Специалист, участвующий в организации детского коллектива 

(вожатый)»  (код 20434; лицензия № 3214 от 19 февраля 2013 г. серия 33 Л 01 № 0000322). 

Профессиональная подготовка организуется в рамках 102 часов: в рамках элективных 

курсов «Этика и психология профессиональной деятельности» - 34 часа, «Социально-

культурная деятельность» - 34 часа, факультатива «Нормы современного языка» - 34 часа.  

В муниципальном  бюджетном общеобразовательном учреждении г. Владимира  

"Средняя общеобразовательная школа №31 имени Героя Советского Союза С.Д. 

Василисина" языком обучения является русский  язык. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

         Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371, и  Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «СОШ № 31»,  утвержденным приказом директора. 

 Формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам 

учебного плана 11 класса является выведение годовых отметок успеваемости на основе 

полугодовых  отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение 



соответствующего учебного года, и с учетом отметки за итоговый контроль по предмету 

и/или письменной аттестационной работы в рамках годовой промежуточной аттестации. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

Учебный план среднего общего образования  

11 «А» класс 

 с двумя профильными группами 

2023-2024 учебный год 

шестидневная неделя 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Группа гуманитарного 

профиля 

Группа технологического 

профиля 

Уровень 

изучения/ 

дополнит 

ельный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество 

часов в 

неделю 

Уровень 

изучения/ 

дополни 

тельный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 Б 1 

Литература Б 3 Б 3 
Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) Б 1 Б 1 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 У 6 
Информатика - - У 4 

Иностранные 
языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
У 4,5 Б 3 

Естественные 

науки 
Физика - - У 4 
Биология - - Б 1 
Химия - - Б 1 
Астрономия Б 0,5 Б 0,5 

Общественные 

науки 
История У 4 Б 2 
Право У 2 - - 
Обществознание Б 2 - - 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

ости 

Физическая 

культура 
Б 3 Б 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

ости 
Б 1 Б 1 

 
Индивидуальный 

проект  -  - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 
Дополнительные 

учебные 
Физика ДП 2  

- 
Биология ДП 1  

- 



предметы, курсы 

по выбору 
 

Химия ДП 1  
- 

Информатика ДП 1  
- 

ТПО - - ДП 2 
Обществознание - - ЭК 1,5 
Психология и 

этика 

профессиональ 

ной деятельности 

 

ЭК 1 
 

- 

 

 
Социально-

культурная 

деятельность 
   ЭК 1  - 

Черчение - - ЭК 1 
 Русский язык ДП 1 ДП 1 

 Факультатив 

по литературе  
ФК 1  - 

 Сложные 

задачи по 

математике 
 - ФК 1 

Учебные недели  34  34 

Всего часов  37  37 

Максимальная учебная 

нагрузка обучающихся при 6- 

ти дневной учебной неделе 
 37  37 

Всего часов в год  1258  1258 
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