
Памятка "Признаки
дезадаптации у
ребенка"  

У ребенка постоянно усталый,
утомленный внешний вид.
Не хочет делиться со взрослыми своими
впечатлениями о проведенном дне.
Стремится отвлечь взрослых от разговора
о школьных делах, переключается на
другие темы.
Не хочет выполнять домашние задания.
Негативно высказывается в адрес школы,
учителей, одноклассников.
Жалуется на события, связанные со
школой.
Беспокойно спит, тяжело просыпается
утром, после пробуждения вялый.
Постоянно жалуется на плохое
самочувствие.


