
СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
29 мая 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Суп молочный с макаронными изделиями 200 128,9
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты 60 55,9
Суп картофельный с рыбой,зеленью 200/10гр. 210 108,2
Плов 50/150гр. 200 479,6
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
30 мая 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Запеканка из творога с апельсином и джемом 150/30гр. 180 397,8
Мармелад 27 87,5
Чай с сахаром 200 61,4

Обед 80,00
Салат из свежих огурцов и помидоров 60 64,6
Щи из свежей капусты с курицей и сметаной,зеленью 200/10/10гр. 220 140,9
Чахохбили 50/50гр. 100 154,1
Каша гречневая 150 174,9
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Компот из смеси сухофруктов 200 107,5

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
31 мая 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша молочная из риса и пшена с маслом150/5гр. 155 346,8
Сыр " Хохланд " 17,5 58,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Кофейный напиток с молоком 200 98,1

Обед 80,00
Редис с маслом 60 64,7
Суп картофельный с горохом, курицей и зеленью 200/10гр. 210 169,5
Голубцы ленивые 50/150гр. 200 333,3
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Напиток яблочный 200 92,2

Полдник 25,77
Слойка в ассортименте 95
Чай с сахаром 200 61,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
1 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Огурцы свежие 30 3,4
Бутерброд с маслом 10/20гр. 30 123,2
Омлет натуральный с маслом 180/5гр. 185 373,4
Чай с лимоном и сахаром 200/7гр. 207 42,6

Обед 80,00
Салат из свежих помидоров 60 67,7
Суп из овощей с курицей,сметаной,зеленью 200/10/10гр. 220 150,6
Рыба ,запеченная с картофелем по-русски 200 200,6
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
2 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша геркулесовая молочная жидкая с маслом 200/10гр. 210 280,8
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты 60 55,9
Суп картофельный с куриными фрикадельками,зеленью 200/10гр. 210 111,8
Мясо "Деликатесное" 90 350,0
Макаронные изделия отварные 150 207,7
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Кисель плодово-ягодный 200 115,1

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
3 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Печенье "Funny cat/Джоки Джой"в ассортименте 30
Мини рулет 35

Обед 80,00
Вода минеральная в ассортименте 500
Жевательный мармелад в ассортименте 12
Кукурузные палочки 38

Полдник 25,77
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
5 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша пшенная молочная жидкая с маслом150/5гр. 155 193,3
Сыр " Хохланд " 17,5 58,0
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты с огурцом свежим 60 41,2
Суп-харчо с курицей 200/10гр. 210 179,2
Шницель куриный 90 166,7
Макаронные изделия отварные 150 207,7
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
6 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Блины со сгущенным молоком 150/30гр. 180 448,7
Мармелад 27 87,5
Чай с лимоном и сахаром 200/7гр. 207 42,6

Обед 80,00
Салат из свежих огурцов и помидоров 60 64,6
Рассольник ленинградский с курицей и сметаной,зеленью  200/10/10гр. 220 170,8
Жаркое по-домашнему 50/150гр. 200 384,8
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Компот из смеси плодов 200 99,6

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
7 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша геркулесовая молочная жидкая с маслом 200/10гр. 210 280,8
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Кофейный напиток с молоком 200 98,1

Обед 80,00
Редис с огурцами 60 63,2
Суп картофельный с вермишелью и курицей,зеленью 200/10гр. 210 152,6
Плов 50/150гр. 200 479,6
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Кисель плодово-ягодный 200 115,1

Полдник 25,77
Круассан 60 333,5
Чай с сахаром 200 61,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
8 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Помидоры свежие 30 6,3
Омлет натуральный с маслом 180/5гр. 185 373,4
Вафли 35 128,7
Чай с сахаром 200 61,4

Обед 80,00
Салат из свежих огурцов и помидоров 60 64,6
Щи из свежей капусты с курицей и сметаной,зеленью 200/10/10гр. 220 140,9
Филе "Экзотика" 90 148,3
Картофельное пюре 150 161,1
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Напиток яблочный 200 92,2

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
9 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша молочная из риса и пшена с маслом150/5гр. 155 346,8
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты с огурцом свежим 60 41,2
Суп картофельный с вермишелью и курицей,зеленью 200/10гр. 210 152,6
Гуляш 50/50гр.  100 307,3
Каша гречневая 150 174,9
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
12 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Суп молочный с макаронными изделиями 200 128,9
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты 60 55,9
Суп картофельный с рыбой,зеленью 200/10гр. 210 108,2
Плов 50/150гр. 200 479,6
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
13 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Запеканка из творога с апельсином и джемом 150/30гр. 180 397,8
Мармелад 27 87,5
Чай с сахаром 200 61,4

Обед 80,00
Салат из свежих огурцов и помидоров 60 64,6
Щи из свежей капусты с курицей и сметаной,зеленью 200/10/10гр. 220 140,9
Чахохбили 50/50гр. 100 154,1
Каша гречневая 150 174,9
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Компот из смеси сухофруктов 200 107,5

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
14 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша молочная из риса и пшена с маслом150/5гр. 155 346,8
Сыр " Хохланд " 17,5 58,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Кофейный напиток с молоком 200 98,1

Обед 80,00
Редис с маслом 60 64,7
Суп картофельный с горохом, курицей и зеленью 200/10гр. 210 169,5
Голубцы ленивые 50/150гр. 200 333,3
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Напиток яблочный 200 92,2

Полдник 25,77
Слойка в ассортименте 95
Чай с сахаром 200 61,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
15 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Огурцы свежие 30 3,4
Бутерброд с маслом 10/20гр. 30 123,2
Омлет натуральный с маслом 180/5гр. 185 373,4
Чай с лимоном и сахаром 200/7гр. 207 42,6

Обед 80,00
Салат из свежих помидоров 60 67,7
Суп из овощей с курицей,сметаной,зеленью 200/10/10гр. 220 150,6
Рыба ,запеченная с картофелем по-русски 200 200,6
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
16 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша геркулесовая молочная жидкая с маслом 200/10гр. 210 280,8
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты 60 55,9
Суп картофельный с куриными фрикадельками,зеленью 200/10гр. 210 111,8
Мясо "Деликатесное" 90 350,0
Макаронные изделия отварные 150 207,7
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Кисель плодово-ягодный 200 115,1

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
17 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Печенье "Funny cat/Джоки Джой"в ассортименте 30
Мини рулет 35

Обед 80,00
Вода минеральная в ассортименте 500
Жевательный мармелад в ассортименте 12
Кукурузные палочки 38

Полдник 25,77
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
19 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша пшенная молочная жидкая с маслом150/5гр. 155 193,3
Сыр " Хохланд " 17,5 58,0
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты с огурцом свежим 60 41,2
Суп-харчо с курицей 200/10гр. 210 179,2
Шницель куриный 90 166,7
Макаронные изделия отварные 150 207,7
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
20 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Блины со сгущенным молоком 150/30гр. 180 448,7
Мармелад 27 87,5
Чай с лимоном и сахаром 200/7гр. 207 42,6

Обед 80,00
Салат из свежих огурцов и помидоров 60 64,6
Рассольник ленинградский с курицей и сметаной,зеленью  200/10/10гр. 220 170,8
Жаркое по-домашнему 50/150гр. 200 384,8
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Компот из смеси плодов 200 99,6

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
21 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша геркулесовая молочная жидкая с маслом 200/10гр. 210 280,8
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Кофейный напиток с молоком 200 98,1

Обед 80,00
Редис с огурцами 60 63,2
Суп картофельный с вермишелью и курицей,зеленью 200/10гр. 210 152,6
Плов 50/150гр. 200 479,6
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Кисель плодово-ягодный 200 115,1

Полдник 25,77
Круассан 60 333,5
Чай с сахаром 200 61,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
22 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Помидоры свежие 30 6,3
Омлет натуральный с маслом 180/5гр. 185 373,4
Вафли 35 128,7
Чай с сахаром 200 61,4

Обед 80,00
Салат из свежих огурцов и помидоров 60 64,6
Щи из свежей капусты с курицей и сметаной,зеленью 200/10/10гр. 220 140,9
Филе "Экзотика" 90 148,3
Картофельное пюре 150 161,1
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Напиток яблочный 200 92,2

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
23 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша молочная из риса и пшена с маслом150/5гр. 155 346,8
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты с огурцом свежим 60 41,2
Суп картофельный с вермишелью и курицей,зеленью 200/10гр. 210 152,6
Гуляш 50/50гр.  100 307,3
Каша гречневая 150 174,9
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
26 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Суп молочный с макаронными изделиями 200 128,9
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты 60 55,9
Суп картофельный с рыбой,зеленью 200/10гр. 210 108,2
Плов 50/150гр. 200 479,6
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
27 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Запеканка из творога с апельсином и джемом 150/30гр. 180 397,8
Мармелад 27 87,5
Чай с сахаром 200 61,4

Обед 80,00
Салат из свежих огурцов и помидоров 60 64,6
Щи из свежей капусты с курицей и сметаной,зеленью 200/10/10гр. 220 140,9
Чахохбили 50/50гр. 100 154,1
Каша гречневая 150 174,9
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Компот из смеси сухофруктов 200 107,5

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
28 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша молочная из риса и пшена с маслом150/5гр. 155 346,8
Сыр " Хохланд " 17,5 58,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Кофейный напиток с молоком 200 98,1

Обед 80,00
Редис с маслом 60 64,7
Суп картофельный с горохом, курицей и зеленью 200/10гр. 210 169,5
Голубцы ленивые 50/150гр. 200 333,3
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Напиток яблочный 200 92,2

Полдник 25,77
Слойка в ассортименте 95
Чай с сахаром 200 61,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
29 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Огурцы свежие 30 3,4
Бутерброд с маслом 10/20гр. 30 123,2
Омлет натуральный с маслом 180/5гр. 185 373,4
Чай с лимоном и сахаром 200/7гр. 207 42,6

Обед 80,00
Салат из свежих помидоров 60 67,7
Суп из овощей с курицей,сметаной,зеленью 200/10/10гр. 220 150,6
Рыба ,запеченная с картофелем по-русски 200 200,6
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Сок фруктовый в индивидуальной упаковке 200 86,6

Полдник 25,77
Мороженое 75 231,4

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством



СОГЛАСОВАНО:
Начальник 

пришкольного 
оздоровительного 

лагеря
МБОУ

ООО "УАЗ-КОП"
Меню

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ Г.ВЛАДИМИРА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 31 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА С.Д. ВАСИЛИСИНА" (МБОУ 

"СОШ № 31")  
30 июня 2023 г.

Вид пищи Цена 
(руб.)Блюдо Выход ККалл

Завтрак 50,00
Каша геркулесовая молочная жидкая с маслом 200/10гр. 210 280,8
Бутерброд с куриным рулетом 30/20гр. 50 142,8
Какао с молоком 200 127,9

Обед 80,00
Салат из белокачанной капусты 60 55,9
Суп картофельный с куриными фрикадельками,зеленью 200/10гр. 210 111,8
Мясо "Деликатесное" 90 350,0
Макаронные изделия отварные 150 207,7
Хлеб ржаной 32,5 52,0
Хлеб пшеничный 20 52,3
Кисель плодово-ягодный 200 115,1

Полдник 25,77
Фрукт (яблоко) 150 67,0

Приятного аппетита!

ООО "УАЗ-КОП"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством


